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99万円99万円

90万円90万円

総額 １００万以下総額 １００万以下
ポロ
TSIコンフォートライン
H24年式 54,000km

ゴルフヴァリアント
TSIトレンドBMT
H24年式 6,000km

ゴルフ
TSIハイライン
H25年式 70,000km

ザ・ビートル
デザイン
H27年式 43,000km

62万円62万円

up!
High up!
H24年式 50,000km

56万円56万円

88万円88万円

法定24カ月点検付 安心整備パック付（消耗品の交換） 詳しくはスタッフまで

https://www.carsensor.net/usedcar/detail/AU2061843881/index.html?TRCD=200002&RESTID=CS210610&LOAN=TSUJO
https://www.carsensor.net/usedcar/detail/AU2216794355/index.html?TRCD=200002&RESTID=CS210610&LOAN=TSUJO
https://www.carsensor.net/usedcar/detail/AU4364539650/index.html?TRCD=200002&RESTID=CS210610&LOAN=TSUJO
https://www.carsensor.net/usedcar/detail/AU1272275829/index.html?TRCD=200002&RESTID=CS210610&LOAN=TSUJO
https://www.carsensor.net/usedcar/detail/AU0564044703/index.html?TRCD=200002&RESTID=CS210610


238万円

163万円

205万円
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238万円

163万円

205万円

100万円

ゴルフトゥーラン
TSIコンフォートライン
H28年式 42,000km

シャラン
TSIコンフォートライン
H29年式 47,000km

ゴルフトゥーラン
TSI Rライン
H28年式 33,000km

ゴルフトゥーラン
TSIハイライン
H27 55,000km

３列シート車

法定24カ月点検付 安心整備パック付（消耗品の交換） 詳しくはスタッフまで

https://www.carsensor.net/usedcar/detail/AU3592098223/index.html?TRCD=200002&RESTID=CS210610&LOAN=TSUJO
https://www.carsensor.net/usedcar/detail/AU4364840793/index.html?TRCD=200002&RESTID=CS210610&LOAN=TSUJO
https://www.carsensor.net/usedcar/detail/AU0801621491/index.html?TRCD=200002&RESTID=CS210610&LOAN=TSUJO
https://www.carsensor.net/usedcar/detail/AU1264287154/index.html?TRCD=200002&RESTID=CS210610&LOAN=TSUJO


シミズ病院さんのイベントに
参加して来ました！

神戸市民病院からは、ストロー
くんも参加してくれました。

ヤクルトさんの血管年齢測定が
大人気で、長蛇の列ができてい
ました。

健康意識の高い方が大勢来られ、
大盛況で、皆さん興味津々に聞
き入っておられました。

シミズ病院さんでは、市民公開講座が定期的に行われていて、
今回の内容は『脳卒中のおはなし』でした。そのイベントに弊社
の福祉車両を展示させて頂き、ご来場された方に体験して頂きま
した。



皆さんは、ISOFIX
（アイソフィックス）
ってご存じですか？
ISOFIXとは、自動車の座席に

チャイルドシートを固定する方

式の国際基準規格です。

あのわずらわしいチャイルド

シートの取り付けが、適応車種

であれば、ワンタッチ、かつ安

全に取り付けが可能です。

日本の自動車メーカー・バスメー
カー・車椅子メーカー・日本福祉車
輌協会の13社が主となり、規格に対
応する「車椅子」と規格に対応する
「自動車」を制作。現在、実証・運
用段階に入っている様です。
具体的な写真等は、まだ非公開で

すが、近い将来ワンタッチで車椅子
を固定できる様になれば、介護に従
事する方も、簡単で便利に確実に固
定が出来る様になり、事故も減るに
違いないと私共、福祉車両を取り扱
う者としても喜んでいます。

車椅子の自動車等への「ワン
タッチ固定装置」に関する
規格化が進んでいます！

わずらわしい車椅子
固定が、ワンタッチで
出来る日も近い？

この様な規格を福祉車両の車
椅子固定にも標準化する為
日本の色々なメーカーが動き始
めています。

試作品の動画があります。ご興
味ある方は一度ご覧ください。
こちらからダウンロードできます。

http://jwva.net/members/html_files/contents/hiace.mov


整備日記
オルタネータ交換編

オルタネータって？

オルタネータとは

交流発電機のことです。
以前は直流発電機のダイナモ
でしたが現在はシンプルな構造
で安定して発電できるオルタ
ネータが主流です。
ファンベルトを介してエンジンの
動力で発電します。

オルタネータ

クランクプーリ

ファンベルト

クーラコンプレッサ

取り外したオルタネータ。
グリス漏れを起こしている状態。
このまま使用していると異音や最悪
の場合発電不良を起こしバッテリー
の電気を全て消費して走行中にエン
ジンが停止して再始動できなくなる
ことも…

エンジン始動時はバッテリーの電力を使用し、エンジンが回転
すると自動車で使用する電力は主にオルタネータで賄ってい
ます。エンジンやミッションの制御、オーディオや空調・ライト
類等、電気は様々な箇所で使われています。近年は発電時は
エンジンの回転抵抗となるため加速中は発電を止め、減速時
に発電するよう制御をおこなうことが多いです。
メーターに マークが点灯した際は発電していないサイン
ですので安全な所に車を停め、すぐにご連絡下さい。

グリスが漏れている



そうだ、京都で遊ぼう。

あぶり餅

嵐山・竹林の小径 貴船神社

いよいよ冬の厳しさが本格的になってきましたね。
今年の冬は例年より寒くなるのではないかと予測しています。
なぜ？？と思われる方も多いかと思います。
それは、『カメムシ』です。(ﾟДﾟ;)
今年は例年に比べて非常にカメムシが多かったんです。
ミズタニのショールームでも…悩まされました（苦笑）
巷ではカメムシ対策として冷凍殺虫剤がいいみたいですよ♪
また、カメムシの悪臭が付いた時は、オリーブオイルや
食器用洗剤で手を洗うといいみたいです。
洗濯物に悪臭が付いた時はスチームアイロンや界面活性剤入りの洗剤がおススメです。
さて、前置きが長くなりましたが、
本日ＣＲＭ部からお届けするのは、冬の京都スポット特集です。
冬のお出かけのご参考にして頂ければ幸いです(*´▽｀*)

今宮神社の付近で平安時代から続く
厄除けのお菓子として長く愛される味。
白みそとのコントラストが上品な味に★
一度食べ始めると止まりません。

冬のお散歩ルートに♪
夜にはライトアップもされており
何とも言えない幻想的な空間になります。

清水寺

写真映えするスポットの嵐山や貴船、
意外とグルメなスポットの清水寺。
普段、近くてなかなか出かけられない場所ですが、
冬の今の時期だからこその発見があるかもです。

京都と言えばここ！
京都市内がいい感じで一望できます。
あらためて京都を感じに
今一度観にいってみていただければ★

雪景色がきれいなスポットです★
四季折々の景色を見ることが
できるスポットです。
冬のドライブにいかがでしょうか？



丹後100㎞ウルトラマラソン2023 ～結果発表～

【当日まで】
昨年は制限時間14時間で13時間48分かかりギリギリ完走

出来たウルトラマラソン。42キロ地点ぐらいまでずーっと
眠気との闘いだったので、今年は1週間前からカフェイン
を一切抜いて、当日カフェインサプリを大量摂取する作戦
をとりました。30キロを超えたあたりから体のそこらじゅ
うが痛くなるので、もちろんロキソニンも8錠持参です。
その他の携行品は、
・アミノバイタル
・スポーツようかん
・塩分タブレット
・マグオン
・ロキソニン

【当日】
今回もスタートは早朝4時30分。現地入りしたのは4時間

前の深夜0時30分。スタート前の興奮で車で仮眠できるわ
けもなく、今回もほぼ徹夜状態でのスタート。走ってる最
中に眠くなるのは当たり前です(笑)↓スタート直前の様子

昭和49年生まれ RH(-)AB型 大谷高校スキー部出身
趣味：100㎞マラソン トレイルランニング ゴルフ 献血

〒601-8306 京都市南区吉祥院宮ノ西町27番地

●定休日：業務内容によって異なります。カレンダーをご確認ください。

●営業時間：AM8:40～PM6:00（整備受付PM5:00まで）

●定休日：日曜日・祝日

PHONE 075-313-2188 PHONE 075-313-0330
〒612-8394 京都市伏見区下鳥羽西芹川町22番地

PHONE 075-623-4008

●営業時間：10:00～18:00

●定休日：火曜日・第２～４水曜日

※今回の不定期コラムは前号に続いて、ウルトラマラソンの結果をお伝えします。

【スタート～42㎞地点】
暗闇の中、他のランナーの頭に装着したライトの明るさ

を頼りに、つまずかないように、そしてペースを上げすぎ
ず10㎞を通過し、カフェインサプリ作戦が功を奏し、眠気
ナッシングで夜明けを迎え、いい調子で20㎞を通過。毎度
ながら練習不足は否めませんが、体重もほぼベストまで減
量出来てたこともあり、42㎞地点では、完走はもちろん自
己ベスト更新を確信しました！

【42㎞地点～】
ところが、当日の猛暑で

熱中症になったようで
足が攣って、コムレケア
を飲んでも治らず、両足
と右股関節の3ヵ所を同時
に攣ってしまい、普通に
歩くことすら出来なくなり
その次は吐き気がしてきた
ので、50歳手前の体で無理
して倒れたら仕事に差し支
えると言い聞かせて(笑)、
いさぎよく59㎞地点で
リタイヤしました。。
あっけなく車でゴール地

点へ行き、来年は必ず完走
すると誓い、記念に写真を
撮って帰りました。ちなみ
に今大会の完走率は48％でした。
～おわり～ P.S.期待はずれな結末でスミマセン!!

https://www.car-mizutani.jp/
https://kyoto-fukushicar.jp/
https://vw-watervalley.jp/
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